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У русского народа во все времена было 

почтительное отношение к хлебу насущному. 

О нем сложено много песен, легенд, пословиц и 

поговорок. Хлеб - основа жизни, дар матушки -

земли с одной стороны и огромный труд человека 

- с другой. Бережное отношение к хлебу, уважение 

к труду людей, его вырастивших, должно 

прививаться с детства. 

Нужно ценить хлеб - в него вложен огромный 

труд человеческий.



В течение недели дети знакомились с тем, 

как выращивают хлеб, как он «приходит» к 

нам на стол, проследили путь от зёрнышка 

пшеницы до вкусного румяного каравая на 

столе, узнали много нового о труде 

земледельцев.



Рассматривали зерна пшеницы, сравнивали с зёрнами ржи 

и даже попробовали самостоятельно смолоть муку 



Путём экспериментирования узнали свойства теста.



Из дрожжевого теста 

самостоятельно, 

делали угощения 

для друзей «Крямнямчики».



Пластилинография и аппликация «Колосок».



В конце недели дети с родителями, дома, 

испекли много разных вкусностей и за 

чаепитием все вместе провели интересную 

игровую викторину по теме. 





В заключении был мастер-класс по плетению украшений из сушек. Поскольку 

сушки круглой формы как солнце это символизирует, что человек получает 

частичку солнечного света и тепла, обновления и плодородия.



Наши модели.




